CENTRO DE FORMACAO

DO CENTRO HOSPITALAR LISBOA NORTE, EPE

Acreditado pela ACSS processo de renovagéo n.°© 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 4° da Portaria n.°© 851/2010 de 6-09-2010
Entidade Certificada pela SGS cumprindo os requisitos da Norma 4512:2012

I

ANALGESIA E SEDACAO NA URGENCIA
DE PEDIATRIA

Data: 27de Novembro de 2017
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LISBOA NORTE, EPE

Horario: Das 8:20 as 19:00 Horas

Local: Servigo de Cirurgia Experimental, Piso 9, elev.9

Destinatarios: Médicos de Formacgao Especifica e Especialistas
na area da Pediatria e Anestesiologia;
Enfermeiros das mesmas areas.

Prazo Limite Inscri¢cao: 17 de novembro de 2017

ofissionais do CHLN-Gratuito

Profissionais de outras Entidades -60,- Eur

Formas de Pagamento:
Por transferéncia bancaria (NIB indicado no verso da ficha de inscrigdo) ou por cheque emitido ao

: n CHLN, EPE, apds confirmacdo de inscricdo pelo Centro de Formacdo. I
Av. Prof. Egas Moniz
1649-035 Lishoa hahdhdiie Sadhdd bt S f’ %
Telefone: 21 780 51 08 - ~
Fax: 21 780 56 03 Depa.rtamento de Ped'l?tr'la do CHLN CENTRO DE FO RMACAO
centro.formacao@chin.min-saude.pt - Unidade de Dor Pediatrica € DO CENTRO HOSPITALAR LISBOA NORTE, EPE 2,
www.chlin.pt %
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LISBOA NORTE, EPE

Av. Prof. Egas Moniz
1649-035 Lishoa
Telefone: 21 780 51 08
Fax: 21 780 56 03
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www.chln.pt
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Analgesia e Sedac¢ao na Urgéncia de Pediatria

OBIJETIVOS

Ao finalizar esta a¢do de formagao, os
participantes deverao estar aptos a:

e Reconhecer as situagdes que causam dor e
ansiedade na crianga;

e Avaliar e classificar a dor de acordo com a
sua intensidade, aplicando escalas
adequadas;

e Definir qual o objetivo de acordo com o
contexto de doenga e procedimentos a
realizar;

e Avaliar fatores de risco individuais e
selecionar o tipo de intervengdes mais
adequadas em cada crianga para o
objetivo pretendido;

e Implementar a monitorizagdo necessaria
antes, durante e apds o procedimento;

e  Conhecer e preparar o equipamento
necessario e farmacos a administrar;

e Reconhecer as principais complicagGes e
realizar as acOes necessarias para as
resolver;

e  Recorrer a folhas de check-list e de registo
dos procedimentos;

u Envolver os pais e a crianga, fornecendo de
uma forma clara todas as informagdes
necessarias em cada fase do
procedimento.

DESTINATARIOS

Médicos de Formacdo Especifica e Especialistas
na area da Pediatria e Anestesiologia;
Enfermeiros das mesmas dreas.

ASSIDUIDADE DOS FORMANDOS

Em relagdo a carga horaria total, o limite
maximo de faltas é de:

= 10% para faltas justificadas;
® 5% para faltas injustificadas.

METODOLOGIA PEDAGOGICA

Serdo utilizados o método expositivo, interrogativo e
ativo (partilha de experiéncias e conhecimentos,
treino de competéncias). Serdo também utilizadas
as técnicas de exposi¢cdo de videos, estudo de casos,
simulagdes.

COORDENADORES

Elsa Santos — Assistente Graduado Hospitalar —
Pediatria Médica, CHLN.

M2 Leonor Boto — Assistente Hospitalar — Pediatria
Meédica, CHLN.

PROGRAMA

e Entrega de Documentacdo
e Introducdo
e  Escalas de avaliacao
e  Principios basicos do controlo da dor
e Intervengdes ndo farmacoldgicas
e Algoritmo de analgesia e sedagdo
e  Farmacologia — Analgesia topica e local
e Farmacologia — Analgesia sistémica
e Farmacologia — Analgesia
inalada/Protdxido de azoto
e Farmacologia — Sedacdo
e  Bancas préticas
a) Via aérea
b) Protdxido de azoto
c) Preparacdo de farmacos e analgesia
local
e Sedoanalgesia ndo invasiva
e Complicagdes da sedoanalgesia
e  Bancas praticas 2
d) Casos clinicos e algoritmos
e) Casos clinicos com simulador
e Avaliacdo
Encerramento

INFORMAGCOES GERAIS
DATA: 27 de novembro de 2017
HORARIO: das 8:20 as 19:00 Horas

PRAZO DE INSCRICAO: 17-11-2017

PUBLICAGAO DE LISTA
DE SELECIONADOS: 22-11-2017 - (publicada na
Intranet/Links Uteis/Formagéo/Curso)

CARGA HORARIA: 8 horas e 30 minutos

LOCAL: Servigo de Cirurgia Experimental, Piso 9, Elev.9
FORMADORES

Formadores Internos

Anabela Ferrdo - Assistente Graduado Hospitalar, Pediatria, CHLN
Ana Andreia Frieza — Enfermeira, Urgéncia de Pediatria, CHLN
Ana Paula Martins - Assistente Graduado Hospitalar, Cirurgia
Pediatrica, CHLN

Elsa Santos — Assistente Graduado Hospitalar, Pediatria, CHLN
Joana Oliveira — Médico Interno F.E., Pediatria, CHLN

Lucilia Freitas — Enfermeira, UCIPed, CHLN

M2 Leonor Boto - Assistente Hospitalar, Pediatria, CHLN

Priscila Carreira - Enfermeira-chefe, Urgéncia de Pediatria, CHLN
Sara Lobo — Médico Interno F.F., Pediatria, CHLN

Tania Santos — Enfermeira, UCIPed, CHLN

Formadores Externos
Marta Almeida — Assistente Hospitalar, Pediatria, Hospital Garcia de
Orta

Coordenacéo e organizagéao:

Departamento de Pediatria do CHLN
- Unidade de Dor Pediatrica e
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